Donnerstag
16:00 Check in & Welcome
19:00 Dinner

Freitag

08:30 Yoga

10:30 Fruhstuck

14:30 Lunch

15:30 Transfer zur 1. Wanderung
19:30 Ruckkehr von der Wanderung
20:00 Dinner

Samstag

8:00- 10:00 Yoga
10:00 Fruhstuck
14:30 Lunch
17:00 Yoga
19:00 Dinner
20:30 Satsang

Sonntag

08:30 Fruhstuck

09:30 Transfer zur 2. Wanderung
17:30 Ruckkehr von der Wanderung
18:30 Restorative Yoga

19:00 Dinner

Montag

8:00- 10:00 Yoga
10:00 Fruhstuck
14:30 Lunch
17:00 Yoga
19:00 Dinner
20:30 Satsang

Dienstag

08:00 Yoga

10:00 Fruhstuck

11:00 Transfer zur 3. Wanderung *
14:30 Lunch

19:30 Ruckkehr von der Wanderung
20:00 Dinner

Mittwoch
09:00 Fruhstuck
11:00 Check out

*Die dritte Wanderung ist nicht im
Preis inkludiert. Sie kann vor Ort
gebucht werden. Die Route machen
wir vom Wetter und der Gruppe
abhangig.



